
Wymagania zdrowotne i psychologiczne 
 
Przeciwwskazania zdrowotne:  
• niska wydolność fizyczna;  
• nieskorygowane szkłami wady wzroku;  
• brak widzenia obuocznego, zaburzenia widzenia barw;  
• choroby uszu, niedosłuch;  
• omdlenia, zawroty głowy, zaburzenia równowagi;  
• wady serca, nadciśnienie tętnicze, żylaki kończyn dolnych;  
• choroby układów: nerwowego, oddechowego, kostno-stawowego, mięśniowego;  
• choroby skóry rąk, nosicielstwo chorób zakaźnych;  
• nosicielstwo chorób zakaźnych;  
• zaburzenia zmysłu smaku, powonienia, dotyku.  
• zaburzenia psychiczne, uzależnienia, zaburzenia smaku i węchu.  
 
Wymagania psychologiczne:  
• koordynacja wzrokowo-ruchowa;  
• podzielność uwagi,  
• percepcja kształtów,  
• zręczność ruchów, refleks  
• wytrzymałość na duży wysiłek,  
• inicjatywa  
• systematyczność, dokładność,  
• spostrzegawczość,  
• wrażliwość estetyczna i smakowa  
• systematyczność, dokładność, spostrzegawczość,  
• odpowiedzialność za stan zdrowia konsumentów;  
• przestrzeganie przepisów technicznych, sanitarnych i higienicznych. 


