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REGULAMIN
SZKOLNEGO KONKURSU „WIEDZY O HIV / AIDS” 

1. Organizator 
Organizatorem konkursu jest Zespół Szkół Ponadpodstawowych nr 2 im. Stanisława Staszica w Tomaszowie Mazowieckim.

2. Warunki udziału:
· Konkurs jest przeznaczony dla uczniów klas I – IV Technikum ZSP nr 2 im. Stanisława Staszica w Tomaszowie Mazowieckim.
· Tematyka konkursu wynika z Podstawy Programowej i jest realizowana w ramach różnych przedmiotów nauczania lub odrębnych zajęć z wykorzystaniem podręczników zatwierdzonych przez MEN oraz z zestawu literatury.

3. Cele konkursu
· poszerzenie wiedzy na temat HIV/AIDS i chorób przenoszonych drogą płciową 
· promowanie postaw odpowiedzialności za własne życie
· kształtowanie tolerancji wobec ludzi żyjących z HIV i chorych na AIDS.
· utrwalenie aktywnych postaw oraz pozytywnych nawyków prozdrowotnych wśród młodzieży, 
· wspieranie uzdolnień uczniów, 
· kształtowanie umiejętności twórczego myślenia i rozwiązywania problemów, 
· rozwijanie umiejętności stosowania zdobytej wiedzy w praktyce, 
· wzbogacenie i doskonalenie form pracy z uczniem zdolnym, 
· dostarczenie uczniom satysfakcji z sukcesu,
· stworzenie życzliwej atmosfery rywalizacji,
· mobilizowanie uczniów do samodzielnej i systematycznej pracy.

4. Organizacja konkursu
· [bookmark: _Hlk66185977][bookmark: _Hlk66185570]Uczniowie zgłaszają chęć udziału w konkursie do Szkolnego Koordynatora Konkursu do  dnia 5 grudnia 2025 r.
· [bookmark: _Hlk66186048]Konkurs będzie miał formę turnieju wiedzy o HIV/AIDS, który odbędzie się 11 grudnia 2025r. o godzinie 8:00 (czwartek) w ZSP nr 2 im. Stanisława Staszica w Tomaszowie Mazowieckim – sala 19.
· Uczniowie będą rozwiązywać test, który będzie zawierał pytania zamknięte – jednokrotnego i wielokrotnego wyboru oraz zadania otwarte.
· Czas pracy uczestników konkursu wynosi 45 minut.
· Jury dokona oceny prac konkursowych oraz wyłoni 3 laureatów (osoby z najwyższymi wynikami), którym zostaną przyznane dyplomy i drobne nagrody rzeczowe ( miejsce I, II, III) ufundowane przez organizatorów konkursu. 
· Ponadto wszyscy uczestnicy otrzymają dyplomy uczestnictwa w konkursie oraz pochwały. 
· Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do interpretowania niniejszego regulaminu. 
· Sporne sprawy rozstrzyga jury konkursu. 
· W przypadku jednakowej liczby punktów zostaną przydzielone miejsca ex aeguo.

5. ZAKRES TEMATYCZNY KONKURSU: 
· Definicja HIV i AIDS
– czym jest wirus HIV
– czym różni się HIV od AIDS
· Dane epidemiologiczne
– sytuacja na świecie i w Polsce
– grupy ryzyka i statystyki zachorowań
· Pochodzenie i budowa wirusa HIV
– skąd pochodzi wirus
– jego struktura i sposób działania w organizmie
· Fakty z historii badań nad HIV/AIDS
– najważniejsze odkrycia
– rozwój wiedzy i leczenia na przestrzeni lat
· Zachowania bezpieczne i ryzykowne
– sposoby zakażenia
– jak skutecznie zapobiegać transmisji wirusa
· Diagnostyka i leczenie
– rodzaje testów i kiedy je wykonywać
– nowoczesne metody leczenia i ich skuteczność

6. Literatura:
· Strona internetowa www.aids.gov.pl,
· Program „Bez ryzyka” Grażyny Węglarczyk.
· [bookmark: _GoBack]Diagnostyka zakażenia HIV – wskazówki dla osób pracujących w punktach Anonimowego Testowania - praca zbiorowa. Konieczny, A. Lipniacki, A. Piasek, D. Rogowska-Szadkowska. ( dostępny do pobrania na stronie internetowej www.aids.gov.pl)
· Podręczniki szkolne dopuszczone do użytku przez MEN
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